
Hanse Cup 2012 

 
 
 
 
 
 
 

Samstag , 23. Juni 2012 
Offene Meisterschaft für alle Vereine & Verbände 

 
Veranstalter  Budo-Akademie-Europa / C. Weiland , Ulmenstr. 41 , 26384 Wilhelmshaven 
     
Ausrichter  ATK - S Blumenthal / C. Senf , Uhthoffstr. 8 , 28757 Bremen 
   Tel.: 0421 / 5664137 oder 0175 / 6705753 , Mail : christin.atks@web.de 
 
Datum   Samstag , 23. Juni 2012 
 
Ort   Sportanlage am Godenweg ( Bockhorner Weg 10 , 28779 Bremen ) 
 
Zeitplan   09:00 - 09:45Uhr Wiegen 
   10:30Uhr  Eröffnung 
   10:45Uhr  Beginn der Kampfklassen 
 
Hauptkampfrichter Norbert Fritz ( 4. Dan Jiu - Jitsu , EDC - Präsident ) 
 
Schirmherren  Peter Nowak ( Ortsamtsleiter Blumenthal ) 
   Jürgen Linke ( Kreissportbund Bremen – Nord ) 
 
Startgebühr  1. Start   20,-€ 
   Show / Duo - Team 23,-€ 
   Jeder weitere Start 11,-€ 
   DOPPELSTARTS in den Klassen Damen / Herren möglich !  
 
Teilnahme  Startberechtigt sind alle Sportler aus den Bereichen Jiu-Jitsu, Ju-Jutsu, Judo 

sowie artverwandten Disziplinen mit Gelbgurt , gültigem Sport-Pass und 
einem ärztlichen Attest ( nicht älter als 1 Jahr ). 

 
Anmeldung  Bis Mittwoch , 20. Juni 2012 beim Ausrichter 
   Bei Nachmeldung erhöht sich die Startgebühr um 5,-€ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Kategorien  Show / Selbstverteidigung / JJ Classic / JJ Modern / Duo-Team / Allkategorie 
JJ Miniklasse  

 
Startklassen  Miniklasse : bis 6 Jahre und 23kg ( Jungen und Mädchen gemischt ) , Schüler 

Mädchen / Jungen ( bis 13 Jahre ) , Jugend Jungen / Mädchen ( 14 bis 17 
Jahre ) , Damen / Herren ( ab 18 Jahren ) 

 
Regelwerk  Es gilt das Regelwerk der Budo - Akademie - Europa. Einsehbar unter  
   www.b-a-e.de 
 
Modus   Brasilianisches Poolsystem ( lt. BAE - Regelwerk ) 
 
Kampfzeiten  JJ Mini´s / Schüler / Jugend 2 x 2 Min. mit 1 Min. Pause 
   Damen / Herren   2 x 3 Min. mit 1 Min. Pause 
 
Show   Teilnehmerzahl sowie der Einsatz von Musik freigestellt. Dauer : max. 5 

Minuten 
Wir bitten auf den Einsatz von Gefahrenstoffen & offenem Feuer zu  
verzichten ! 

 
Selbstverteidigung Gezeigt werden 5 frei entwickelteTechniken in der Reihenfolge :  
   1. Faustschlagabwehr 
   2. Fußtrittabwehr 
   3. Würgeabwehr 
   4. Abwehr gegen Ergreifen der Jacke oder des Handgelenks 
   5. Messerabwehr 
 
Finalkämpfe  Die Finalkämpfe in den Kategorien Jugend / Damen / Herren / Allkategorie 

sowie Duo - Team finden am Ende des Turniers statt. 
 
KG / KR   Jeder Club / Verein ( ab 5 Startern ) stellt 1 Person für Kampfgericht / 

Kampfrichter zur Verfügung. Anderenfalls ist eine Gebühr von 40,-€ fällig. 
 
Bekleidung  Kämpfer :  sauberer weißer JJ / Judo - Anzug ( BAE Mitglieder gemäß 

der Anzugsordnung lt. Regelwerk der BAE ! ) 
   Kampfgericht : schwarze Hose / Rock und weißes Oberteil  
     ( keine Trainings - oder Sporthose ! ) 
   Kampfrichter : schwarze Hose ( BAE - Kampfrichter Mattenstiefel ) , KR - 

Shirt stellt der Veranstalter 
 
Preise   Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnehmer - Urkunde sowie einen Passeintrag , 

die 1. - 3. Platzierten eine Sieger - Urkunde sowie einen Pokal. 
 
Sonderpreise  für den jüngsten Teilnehmer , den größten Club sowie die weiteste Anreise 
 
Zusatzinformation Für Sach - und Personenschäden übernehmen Ausrichter und Veranstalter 

keinerlei Haftung. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
 
ANFAHRT  Von der A27 kommend : Abfahrt Ihlpohl in Richtung Blumenthal auf die A270 

wechseln und die Abfahrt Blumenthal / Lüssum nehmen. Rechts abbiegen auf 
die Lüssumer Str. und dieser folgen bis zum Bockhorner Weg. Hier wieder 
rechts abbiegen und nach ca. 250m re. Auf die Sportanlage am Godenweg 
fahren. 

 
Wir wünschen allen Teilnehmern  
eine angenehme Anreise sowie 

viel Erfolg am Wettkampftag ! 



A N M E L D U N G 
Hanse Cup 2012 

 
Sportschule / Club / Verein ___________________________________________________ 
Ansprechpartner / Clubleiter ___________________________________________________ 
Tel. / Fax   ___________________________________________________ 
E-Mail    ___________________________________________________ 
 
 
 
Nr Name , Vorname Geb. Datum M / W Startklasse / Gewicht Gebühr 
01 Mustermann , Max 11.12.1987 M Jiu – Jitsu Classic / 45kg 20,- 
02      
03      
04      
05      
06      
07      
08      
09      
10      
11      
12      
13      
14      
15      
            Gesamtsumme: _____€  
 
 
Nr Name , Vorname Zeitnehmer Kampfrichter Seitenrichter Listenführer 
01      
02      
03      
04      
05      
    
 


